
CV -Jean-Luc Pening 
 

  Bio-Ingénieur 
Université Libre de Bruxelles 

 
* 

Coach et mentor Professionnels PCC 
Certifié par l'ICF et par l'Ecole Européenne d'Administration 

 
* 

Scénariste compositeur  
voir : https://www.youtube.com/playlist?list=PLTXJgZzcDYU-kujSkG6Q8HmqCzleznrvo 

 
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

 
De 2013 à ce jour :  

Coach accrédité par l'Ecole Européenne d'Administration.  
Accompagnateur des cadres des institutions européennes pour le Consortium  
Julhiet Kienbaum 

 
De 2011 à ce jour :  

Coach Leader & Coach-Mentor pour l'institut "Coaching de Gestion" du Canada.  
Animateur de télé-classes d'entrainement au coaching et accompagnateur des  
participants aux formations dans leur développement.  

 
De 2007 à ce jour :  

Coach professionnel accrédité PCC (Professional Certified Coach) par l’ICF  
(International Coach Federation) et mentor.  
Accompagnateur dans le développement humain en tant qu'indépendant (Tandem SNC).  
Spécialisé en franchissements d'obstacles professionnels et personnels, en transitions de carrières, 
en gestion du changement.  

Voir www.tandemcoach.net et https://moncoach.tv/podcast-leader-resilient/  
  

De 2001 à ce jour :  
Co-fondateur & Administrateur des ONG Menya Media (Burundi 2001) et Menya Media 
International (Belgique 2010)  
Développeur-Coach, Chargé de programme, Représentant.  
Réalisations : Conception, rédaction, recherche de financement, réalisation, suivi et évaluation de 
projets de développement comme : sensibilisation SIDA (par la musique, des concerts, des affiches, 
des campagnes chocs, les radios, ...) / Sensibilisation à la démocratie et aux droits de l’homme / 
Formations et développement de potentiels /  



Promotion d’artistes et de la culture / Installation et développement de deux studios et unités de 
production (sons et vidéo) / Production de matériel audio-visuel (court métrage et documentaires) 
... pour la CTB (coopération Technique Belge), la CE (Commission européenne), la GTZ (Coopération 
allemande), l’UNESCO, Africalia, des privés Burundais et Belges et autres bailleurs de fonds...  
Voir www.menyamedia-international.org  

+ lancement et réalisation de l'action "Donne à voir"  
d'appui à une école pour enfants handicapés de la vue au Burundi et de l'action "Maman tu m'entends ?" 
d'apprentissage du langage des signes. 
 Résultats : Ouverture de l'école aux 6 années du secondaire par la construction de 6 locaux, lancement d'un 
poulailler, fourniture d'instruments de musique, réalisation d'un CD et d'un clip, formation de 180 parents 
et leurs enfants sourds au langage des signes ... Voir www.donnavoir.org    
 
De 1991 à 2003 :  

Fondateur et gérant de la Société Maua sprl de production et d'exportation de plantes 
ornementales  
Société basée à Bujumbura (Burundi) : 20 ouvriers, 70 tonnes de plantes exportées/an sur l'Europe.  

 
De 1992 à 1995 :  

Représentant au Burundi du bureau d'étude Euroconsult des Pays-Bas.  
 
De 1989 à 1990 :  

Expert pour la FAO (Organisation des Nations Unies pour l’agriculture et l’alimentation) dans le 
cadre du projet "Seed Production and Improvement", Somalie. Gestion d'une ferme de 130 
hectares, production de semences de base et de souches, essais variétaux. Production de semences 
certifiées avec des paysans dans le but de privatiser ce secteur.  

 
De 1985 à 1988 :  

Expert associé pour la FAO dans le cadre du "Projet d'Intensification de l'Agriculture", Rwanda -
PNUD (Programme des Nations Unies pour le Développement).  
Responsable du volet production et multiplication de semences avec des groupements de paysans 
(action qui perdure actuellement).  

 
MISSIONS DIVERSES 

 
De 2003 à ce jour :  

Missions régulières au Burundi dans le cadre du suivi des activités, de l'équipe et des projets de 
l’ONG Menya Media.  

 
Octobre -novembre 1992 :  

Consultant pour le bureau d’études SOPEX.  
Etude de la viabilité des centres semenciers et leur impact sur le milieu dans le cadre du projet FED 
(Fonds Européen de Développement) des Cultures Vivrières de Haute Altitude, Burundi.  



 
Avril -mai 1991 :  

Consultant pour le bureau d’études Pro Inter.  
Evaluation du projet de rationalisation de l'industrie semencière en Ouganda, mission financée par 
la BAD (Banque Africaine de Développement).  

 
Mars -avril 1984 :  

Evaluation d'une plantation de caféiers, palmiers à huile et cacaoyers dans la région de Boma, Zaïre, 
pour le compte de la société Brugefi.  

 
1983 :  

Réalisation de son travail de fin d'étude dans le cadre du Projet FAO d'Aménagements  
Agro-Sylvo-Pastoraux des bassins versants du sud Tunisien.  

 
AUTRES EXPERIENCES 

 
Actuellement :  
Membre de l’ICF (International Coach Federation), de Coachs Sans Frontières, d’ISF (Ingénieurs sans 
Frontières), de l’A.Ir.Br. (Association des ingénieurs de Bruxelles) et de la SACD (Société des auteurs). 
Membre du Conseil d'Administration du centre culturel "Archipel 19" de Berchem Ste Agathe et de 
l'association Solidarité Nord-Sud. 
 
2020 : Parution de ses "photos" format Haïku dans la revue "Les sens retournés" France. 
 
2019 : Co-fondateur et administrateur de l'ASBL "Métis du Monde". 
 
2014 à ce jour (en cours) : Coscénariste du long-métrage "Chaleur Sans Frontières" (avec Ivan 
Goldschmidt sur une idée originale de JL Pening). Scénario soutenu par une aide à l'écriture 
octroyée par "Wallonie Bruxelles International" et par différentes aides à la production dont 
la RTBF. Production en cours par STENOLA	PRODUCTIONS	SPRL.   
 
2016 : Participation au prix "Prince Alexandre de Belgique" avec le conte "Les petits poissons rouges" 
sélectionné parmi les 3 premiers.  
 
2012 : Participation au RAVeL du Bout du Monde au Burundi avec émissions radio et  
Conférences de presse en tant que témoin Cap 48  
 
2001 : Composition et réalisation d'un CD complet de chansons 
http://donnavoir.org/jean-luc-en-musique/ 
 



 2009 à ce jour : Conférencier / animateur de débats dans le cadre de Coaching de Gestion, de  différents 
festivals et d'animations dans des écoles et des centres culturels autour de son parcours  personnel et du 
film NA WEWE.  
 
2007 à 2011 : Coscénariste du court-métrage ´ Na wewe (avec Ivan Goldschmidt sur une idée 
originale de JL Pening) ainsi que conseiller et Co producteur pour le Burundi. Film nominé 
aux Oscars en 2011 et ayant obtenu 28 prix internationaux dont le prix des auteurs de la 
SACD 2010 et 3 prix des droits humains. (Voir www.na-wewe.com)  
 
2007 à 2011 : Conseiller Afrique de l’ONG Entraide et Fraternité  
 
De 2007 à ce jour :  Membre du comité et co-fondateur de l'ASBL "Solidarité Nord-Sud" de la commune 
de Berchem Ste Agathe.  
 
De 1999 à 2003 : Vice-président de l'association des Exportateurs de produits Horticoles du Burundi 
(GEXHOBU). / Membre du Conseil d'Administration de l'Ecole Belge de Bujumbura.  
 
1996 : Membre du Conseil d’Administration de l’A.Ir.Br.  
 
1994 : Professeur de mathématique (intérim) à l’école belge de Bujumbura.  
 
1982 : Président du cercle d’agronomie de l’ULB et fondateur, en 1981, d’un journal d’étudiants "La 
Betterave Suave" toujours existant.  
 

FORMATIONS 
 
1983 : Grade légal Ingénieur Agronome (Bio-ingénieur), orientation agronomie générale, 
obtenu avec grande distinction à l'Université Libre de Bruxelles (ULB).  
 
Décembre 1987 : Formation sur l'évaluation et la formulation des projets, FAO, Rome.  
1990 -1991 : Formations en néerlandais et en gestion de PME, FOREM, Bruxelles.  
1996 -1997 : Formation en informatique sur PC classique muni d'une synthèse vocale, apprentissage du 
braille et des techniques de déplacement, Ligue Braille, Bruxelles.  
 
2007 -2009 : Suivi des deux cycles du programme d'entrainement au coaching professionnel dispensé par 
"Coaching de Gestion" du Canada et accrédité par l'I.C.F.  
 
2011 : obtention du certificat de Télé-formateur dispensé par Coaching de Gestion du Canada.  
 
2012 et 2013 : Suivi formation pratique certifiée à la gestion participative et planifiée des interventions 
axées sur les résultats (Bruxelles Luc Ameye WBI) ou ´ Comment animer des ateliers participatifs et mieux 
concevoir et rédiger des projets de développement 



 
2014 : Mentor certifié suite formation "Parcours Mentorat" d'Yves Richez, France. 
 
2014 : Suivi de la formation certifiée "Leadership et Coaching interculturels" de Philippe Rosinski, Bruxelles 
avec certification au "Cultural Organization Framework Assessment".  
 
2010 à ce jour : Suivi régulier de formations en ligne sur les techniques et approche de coaching afin 
d'obtenir sa certification (minimum 40 heures tous les 3 ans). 
 

LANGUES / INFORMATIQUE 
 
Français : langue maternelle  
Anglais : connaissance professionnelle écrite et parlée  
Espagnol et Néerlandais : connaissances opérationnelles  
Utilisateur haut niveau de Windows, XP, Word, Excel, Outlook, internet explorer, JAWS (synthèse vocale) et 
Apple  
 

COORDONNEES 
 
Offre professionnelle : www.tandemcoach.com  
Actions terrain et écoute compositions : www.donnavoir.org 
Voir	personnage	et	réalisations	en	vidéo	:	https://www.youtube.com/playlist?list=PLTXJgZzcDYU-
kujSkG6Q8HmqCzleznrvo 
 
 
 


